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DALSLAND
KANOTMARATON

Tavlingsinformation!

VALKOMMEN TILL

Dalsland Kanot Maraton 25 juli 2026!

Har kommer information om allt du behdver veta infor tavlingen. Var vanlig och Ias noga igenom

TAVLINGSCENTRUM | BENGTSFORS
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INCHECKNING

Incheckning
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Loérdag 25 juli mellan kl. 10:00 — 11:30 i Ekaparken vid start- och malomradet i Bengtsfors.

Nummerlapp och tidtagning

Nummerlapp som fastes synligt pa bréstet. Paddlar ni canadensare eller K2sa faster ni nummerlappen
pa den som sitter langst fram i kanoten. Nummerlappen innehaller chipet till tidtagningen sa det ar
viktigt att den sitter dar den ska.



START

Start

Starten gar utanfér Ekaparken i centrala Bengtsfors. Det sker i form av en masstart klockan 12:00 for
samtliga klasser.

UNDER LOPPET

Banan

Banan markeras av gula bojar/dunkar en bit ut fran land. Du ska ha dessa bojar pa din vanstra sida
och land pa hoger sida, det ar obligatoriskt att paddla mellan land och dessa bojar!

Obs!
Paddlar du 40km banan kan ett méte mellan kanotister uppsta i en kort vagtunnel, hall till
hoger och visa hdansyn!

Bryta loppet

En brytbil finns tillgénglig fér de som tvingas bryta téavlingen. Om du tvingas bryta MASTE DU TA
KONTAKT med en funktionar vid depaerna eller nagon av féljebatarna, som ar utrustade med réda
flaggor. Var brytbil hamtar sedan upp dig och din kanot pa lampligt stalle for transport till malet.

Lyften

Det ar tillatet att ta med och anvanda egen vagn. Man far aven hjalpas at tavlande emellan. Ingen ur
publiken far hjalpa till vid lyften! 40km-banan innehaller tre lyft, for dig som paddlar 25km ar det tva
lyft.

Vid aska och pataglig fara
Aven om det ar en tavling maste sakerheten komma i férsta hand, vi uppmanar er darfor att uppsdka
skydd pa land om det skulle bérja aska.

Sakerhet
Tavlingar pa vatten kan forsatta deltagarna i farliga situationer. Det ar darfér ndédvandigt att tavlande
som ser kanotist i en nddsituation satter in alla krafter for att undsatta den nodstallde.

Borjar du tappa koncentration och balans, hall dig nara land sa du slipper simma langt om du skulle
ramla i. Ta garna med en visselpipa och fast pa flytvasten, den goér det enklare att pakalla
uppmarksamhet om nagon behdver en hjalpande hand.

Det ar ett krav att kanoten ska flyta vattenfylld. Har du inte en osankbar kajak med vattentata skott
rekommenderas att kdpa uppblasbara luftkuddar som du satter i foren eller aktern pa din kajak.

Flytvast
Det ar flytvastkrav i alla klasser. Det ska vara en godkand flytvast. Detta for din sakerhet.

Maxtider

For att hinna fram till Bengtsfors innan vi stanger malet maste du halla ett visst tempo. Du maste
darfor passera depan vid Dalslands camping 15:00 (40km), depan vid Slussen i Bengtsfors (pa
hemvag) innan klockan 17:00.

Kommer du till depaerna efter dessa tider far du fortsatta utom tavlan alternativt kan du fa transport till
malet med var brytbIL

| Bengtsfors stanger malet klockan 19:00.
EFTER LOPPET

Dusch
Dusch finns i sporthallen ca 400 meter fran malet. Gangvagen till duscharna kommer vara markerad
med skyltar sa att ni latt ska hitta.



Prisutdelning
Utlottning av presentkort pa startnummer sker vid scenen i Ekaparken vid malomradet kl:18.00 for
samtliga klasser.

+46 705603057 kanotmaraton@campdalsland.se

M
CAMP DALSLAND

CHALLENGE YOURSELF CLOSER TO MATURE
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